
 

31.3.2025 1.4.2025 2.4.2025 3.4.2025 4.4.2025

Wunschessen: Kita 
Blankenhagen

Ei c, FL

Senfsauce a, a1, g, g1, o

Salzkartoffeln
FL

Rotkohlrohkost
Saisonales Obst

Wunschessen: Kita 
Löbnitz

Milchkartoffeln mit 
Geflügel-Jagdwurst g, g1, 

Ge, 2, 9

Ge

Weißkohl-Gurken-
Salat

Saisonales Obst

Kichererbsen-Curry 
(mit Tomaten u. 
Kokosmilch) FL

Langkornreis

FL

Magermilchjoghurt mit 
Apfel, Pfirsich u. 
Maracuja g, g1, 1, 3

Wildlachs in 
Gemüsesauce (mit 
Möhren, Sellerie u. 
Zwiebeln) a, a1, d, g, g1, i, Fi

Salzkartoffeln

Fi

Gelbe Bohnensalat

Magermilchjoghurt mit 
Kirschen g, g1

Pürierte 
Tomatensuppe (mit 

Reis, Karotten u. 
Sellerie) a, a1, i, FL

Weizenvollkornbrot a, a1

FL

Saisonales Obst

14. KW
31.03. bis
04.04

7.4.2025 8.4.2025 9.4.2025 10.4.2025 11.4.2025

Spinat-Frischkäse-
Sauce a, a1, g, g1, 1

Gabelspaghetti a, a1

FL

Rote Beete-Apfel-Salat
3

Saisonales Obst

Seelachs-Fischburger 
paniert a, a1, d, g, g1, o, Fi

Dillsauce a, a1, g, g1

Langkornreis

Fi

Möhrenrohkost

Himbeerquarkspeise g, 

g1

Wunschessen: Kita 
Dummerstorf H1

Grießbrei a, a1, g, g1, FL

Beerenragout (mit 
Erd-, Johannis- u. 

Himbeeren)

FL

Alternativsuppe (mit 
Kartoffeln u. 

veränderlichen 
Gemüsesorten) g, g1, i, FL

Kohlrabistückchen

Krippe: 
Kohlrabirohkost

Hähnchenbrust 
gebraten Ge

Bohnengemüse a, a1, g, g1

Salzkartoffeln

Ge

Vanillepudding g, g1

Brokkolicremesuppe 
(mit Kartoffeln u. 

Sellerie) g, g1, i, FL

Roggenvollkornbrot a, a2

FL

Saisonales Obst15. KW
07.04. bis
11.04

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (g1) Laktose, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (o)
Senf und -erzeugnisse, (Fi) Fisch, (FL) fleischlos, (Ge) Geflügel (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (9) mit Phosphat

Speiseplan KW 14 bis KW 15

Änderungen vorbehalten

31.03.2025 bis 11.04.2025


